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CAP’s

CERTIFICADO DE APTITUD PROFESIONAL

Regula la Cualificación inicial y la Formación continua de los 
conductores de camión y autocar 

Exige un amplio acerbo de conocimientos que requiere un 
profesorado preparado para los nuevos retos de la conducción
profesional.



ESCALA NORMATIVA

Directiva 2003 / 59 / CE
Real Decreto 1032 / 2007
Normas de desarrollo estatales
Instrucciones de ámbito autonómico
Procedimientos de homologación y trámites

Nuevo enfoque competencial entre
FOMENTO - INTERIOR



EL ÁMBITO

CONDUCTORES de vehículos destinados al 
transporte de mercancías o de viajeros por 
carretera. 

Más relacionado con la MOVILIDAD que con
el TRÁFICO.



OBJETIVOS

De interés social y vial (accidentes)
De interés económico (ahorro energético)
De interés profesional (cualificación de los 
conductores)
De interés laboral (in labore y en misión)
De interés sanitario (salud de los conduc-
tores) 



ESPECIALIDADES

Seguridad vial
Seguridad laboral
Higiene, ergonomía y psicosociología.
Conducción racional, económica y eficiente
Mejora profesional.
Logística y transporte.
Mercancías Peligrosas.



CAP compatible con

Proceso de obtención del permiso de 
conducir
Proceso de especialización en mercancías 
peligrosas
Proceso de perdida o de recuperación de 
puntos
Proceso de cursos de conducción racional



La clave del CAP esta en la formación

Camión o autocar

Calificación inicial o formación continua

Inicial ordinaria o acelerada.



HORAS DE FORMACIÓN CAP

Cualificación inicial ordinaria…………280 horas

Cualificación inicial acelerada……….140 horas

Cursos de formación continua………35 horas 
cada 5 años



CONTENIDOS DEL DECRETO
Centros de formación: Autorizados

Cursos de formación: Homologados

Formadores: Perfil abierto aunque existen formadores viales

- En seguridad vial
- En conducción racional y medioambiental
- Logística y transporte
- ADR, Mercancías Peligrosas
- Equipos y medios de extinción de incendios
- Primeros auxilios



La formación de formadores

Se podría exigir que el profesorado cuente con una 
determinada titulación o formación específica, cuando 
así parezca aconsejable en orden a alcanzar un nivel de 
calidad suficiente.

El Ministerio de Fomento y/o las Comunidades 
Autónomas podrían regular unos criterios específicos 
para TODOS o PARTE de los formadores.



Curso Fundació UPC – FAB de 
formación de formadores

1.- Profesorado especializado en cada objetivo formativo

2.- Programa ajustado a los Anexos de Cualificación Inicial

3.- Didáctica enfocada para los formadores de conductores 
de todos los niveles culturales

4.- Oferta de unas materias fijas y otras opcionales

5.- Horas mínimas 80 y máximas 160



Bloques del curso
- Materias fijas: 80 horas sobre conducción racional y eficiente

conducción segura
conducción preventiva
seguridad laboral y vial
moderación de la circulación y tráfico
prevención de riesgos profesionales
situaciones de emergencia y auxilio

- Materias opcionales: 80 horas sobre Transporte de mercancías peligrosas
Logística y transporte.

- Postgrado Universitario: 160 horas



CURSO DE LA FUPC – FAB - SGP

Primera promoción: 25 alumnos de autoescuelas. 80 horas iniciales

6 Módulos

1.- Riesgos, accidentes, causas, investigación y prevención (15)
2.- Riesgos Laborales – Viales y Profesionales (15)
3.- Conducción moderada en tráfico urbano e interurbano (15)
4.- Actitudes y hábitos de educación vial (10)
5.- Conducción racional: cadena cinemática (15)
6.- Conducción eficiente: minimizar desgaste (10)



PLANNING
* Cada fin de semana un módulo(Viernes y 

Sábados).En 6 fines de semana, programa 
completo.

* Información “fabadal@grupo-sgp.com”

EXTENSIONES Y ESPECIALIDADES
en el CEP (Centro de Ergonomía y prevención)
Web   prevencionintegral.com


